Associazione Sportiva Dilettantistica

E.N.S. TRENTO - Onlus

organizzano

un WEEK-END a

CHIEMSEE - “il mare della Baviera”
il 29 e 30 MAGGIO 2010

Il Chiemsee, il maggiore bacino lacustre della Baviera, ospita diverse isole ma le maggiori sono
due: la Fraueninsel (isola delle donne), un ambiente particolarmente affascinante e romantico
dove ha sede un antico monastero di Benedettine, noto perché custodisce le venerate spoglie
della Beata Irmengarda, e la Herreninsel (isola degli uomini), dove si trovano il celebre castello
di Herrenchiemsee, costruito da Re Ludwig |l come copia della reggia di Versailles, e I'ex con-
vento dei Canonici Agostiniani (oggi € un museo). Entrambe sono raggiungibili dalla costa con un
traghetto che parte dal paese di Prien.

Inoltre € proprio il contatto diretto con una natura incontaminata che contribuisce a rendere in-
dimenticabile ogni soggiorno in questa regione: escursioni, passeggiate intorno al lago, mountain-
bike e ciclismo, bird-watching nella riserva naturale, vela, windsurf e trattamenti termali. Da non
dimenticare, inoltre, il moderno centro acquatico “Prienavera” allestito in riva al lago.




DATA:
29-30 maggio 2010

QUOTA di PARTECIPAZIONE:

Euro 153,00 con minimo 28 partecipanti
Euro 136,00 con minimo 40 partecipanti

Supplemento camera singola:
Euro 27,00

LA QUOTA COMPRENDE:

- Viaggio in Pullman GT

- Sistemazione in Hotel 3 stelle con trattamento
di mezza pensione (cena/notte/colazione)

- Biglietto battello per il giro delle isole sul lago

- Biglietto ingresso al Castello di
Herrenchiemsee

- Accompagnatore e Servizio Interpretariato LIS

- Assicurazione medico-bagaglio

1° GIORNO

Ore 6.00: Ritrovo dei partecipanti presso
Piazzale Ex-Zuffo e partenza per la
Germania;

Ore 11.00: Arrivo a Prien, imbarco sul battello e
navigazione sul Lago Chiemsee, con
pranzo libero. Sosta alla Herreninsel
(Isola degli uomini) con visita guidata
al famoso Castello di Herrenchiemsee
e successivamente sosta alla
Fraueninsel (Isola delle donne);

Al termine della giornata, sistemazione in hotel
nella zona del Chiemgau.
Cena e pernottamento.

2° GIORNO

Ore 7.30: Colazione e partenza per I'escursione
in bicicletta lungo le rive del lago (Km

60 totali);
Ore 12.00: Pranzo libero;

Ore 17.00: Partenza per il rientro a Trento.

La gita € aperta anche a chi non vuole andare in bicicletta, sara a disposizione dei

turisti un programma specifico per loro che prevede giro turistico col trenino a vapore
(euro 3,40), passeggiate nei dintorni del lago Chiemsee oppure trascorrere qualche
ora nella fantastica piscina coperta di Prienavera (euro 7,90 per 2 ore e supplemento

ACCONTO:
Euro 100,00
Nota Bene:
di 0,50 euro per ogni successiva mezz’'ora).
Per info: gsstrentini@gmail.com

oppure via fax al 0461-235329

Ai non soci del G.S.S.Trentini & richiesto un contributo di 5,00 (cinque) euro.

E’ obbligatoria la prenotazione ENTRO e NON oltre il giorno 30 MARZO 2010, compilando il presente tagliando
e versando 'acconto di 100,00 euro (cento/00) in contanti o tramite bonifico sul C/C intestato al Gruppo Sportivo
Sordi Trentini: coordinate bancarie IBAN IT65 J083 0401 8090 00009791610 con causale “iscrizione Gita

Lago Chiemsee — Cognome e Nome”.

Il/la sottoscritto/a

dichiara di partecipare alla gita

in programma e prenota numero posti:

* Con sistemazione in camera:

O singola O doppia

* Noleggio BICI: Si O No O Nota: Costo di 8,00 euro al giorno
e Se S/, quale? Trekking 0O MTB O Uomo 0O Donna O

* Propria altezza: Mt. Taglia Bici: s O M O L O
Trento, Firma



mailto:gsstrentini@gmail.com

